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Zorgen voor 

morgen

Dirk Doucet

Poesele

Zes fundamenten van goede zorg 
- referentiekader dementie – ECD 

•Maatschappelijke beeldvorming

•Normalisatie

•Autonomie in geborgenheid

•Afgestemde zorg

•Mantelzorgers en naasten

•Professionele zorgverleners en vrijwilligers.
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Ter inspiratie:

Ouder worden 2040

Een 
transformatieagenda 
voor een ouder 
wordende 
Nederlandse 
samenleving

Doelstelling: creëren van een 
gezamenlijk leerproces gericht op

• Trends en ontwikkelingen die van belang 
zijn

•Urgentiebesef, verantwoordelijkheid en 
eigenaarschap voor een andere manier 
van denken over goed ouder worden

•Wat vraagt dit (burger, samenleving, 
organisaties en overheid)
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Vijf leefdomeinen

• Leren, werk en inkomen
• Levenslang leren en ontwikkelen

• Gezondheid 
• in brede zin lichamelijk, mentaal, dagelijks functioneren, …

• Participatie 
• zingeving, meedoen en vrije tijd 

• Wonen
• Waar, hoe, aanbod, vorm, woonomgeving, kwetsbaarheid 

uitstellen/voorkomen

• Leefomgeving
• verbondenheid

reablement

• Ouderen en omgeving actief voorbereiden op ouder worden

 

• Meer op zichzelf aangewezen en langer onafhankelijk

• Zelfredzaamheid bevorderen en arbeidsbesparend werken
1. wat kan je nog zelf (leren)?
2. wat kan de omgeving?
3. wat kan zorgprofessional?
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Situering buurtgerichte zorg

Situering

Geen extra eilandje: residentiële zorg / thuiszorg / buurtzorg 

Grotere aandacht voor Preventie

Meer aandacht voor eigen kracht enverantwoordelijkheid

Partnership

Out-of-the-box-denken

Geïntegreerde buurtgerichte zorg 

Doel

Ongeacht leeftijd 

Kwaliteitsvol leven 
en sterven 

In eigen omgeving
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Situering

Kwaliteit van leven  

 en sterven

Individueel bepaald, 

dynamisch

Flexibiliteit van 

organiseren

Ouderenzorg in ®evolutie
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Ouderenzorg  

Preventie & zorg voor 

kwetsbare mensen

Dichotoom denken 

–> Ageism

 

Competentie-

denken

Kwetsbaarheid

Multidimensionele 

benadering

Preventie

Vroeger 

nadenken over 

later

Minder beslissingen vanuit crisis

Pro-actief

woonleefconcepten

Continue dialoog
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Zorg in de samenleving, 

door de samenleving

Verantwoordelijkheid van

BuurtOverheid

Zorg in de samenleving, 

door de samenleving

U en mij
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Zorg in de samenleving, 

door de samenleving

Maatschappelijke 

evoluties (ouder 

worden 2040)

Veranderende bevolkingssamenstelling

Toenemende tweedeling 

Budgettaire beperktheden

Klassieke mantelzorg beperkt, nieuwe solidariteit

Groter belang van duurzaamheid, preventie en reablement 

Integrale behandeling maatschappelijke vraagstukken

Andere burger, andere overheid 

Bespreekbaarheid eindigheid van het leven

Digitalisering en smart life

Drieluikmodel

Zorg en 

welzijn in 

de gewenste buurt 

of omgeving

een (zorg)relatieeen woonleefconcept
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Woonzorgcentrum Welzijns- en 

zorgconcepten / 

zorgrelatie

Woonleefconcepten

Preventie en 

reablement

Ageing well in the 

right place.
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Voorwaardenscheppend kader

<

(Nieuw) mantelzorgnetwerk in je eigen buurt

Variëteit aan Woonleefconcepten

Leeftijdsvriendelijke omgeving

Zorgrelatie niet steeds gelinkt aan woonlocatie

Communicatiemodel centraal

Trajectcoaching

Samenwerking en partnerships

De 3 werven
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De 3 werven

Werf 1: 

U en ik Preventie Solidariteit Bewustwording

De 3 werven

Werf 2: 

Organisaties

Visie

Meerjarenplan

Kennis van de buurt

Engagement voor de buurt

Netwerken en partnerships
• Lokale overheid

• Verenigingsleven

• Ankerpersonen

• Adviesraden

Investeren in medewerkers (kennis, coaching en intervisie) 

Participatiemodel

Communicatiebeleid
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De 3 werven

Werf 3: 

Overheid

ELZ

BelRAI

Projecten Zorgzame Buurten

• Doelgerichte geïntegreerde zorg 

(zorg- en welzijnspaketten op maat)

• Woonleefconcepten

• Trajectbegeleiding

• Mogelijk maken van alternatieve 

financierings- en organisatie- en en 

woonmodellen

• Flexibiliteit in functie van 

populatiemanagement
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Zorg – of welzijnsdienstverlening op maat van 
behoefte (al dan niet tijdelijk)

Hele buurt

Zorg- en welzijnspermanentie (omwille van 
geheugenproblemen, chronisch gezondsheidsprobleem,…)

Zone rond het Buurtzorghuis (dorpskern)

Woonleefconcept met continue zorg- en ondersteuning 
(meestal voor personen met dementie)

Buurtzorghuis met hierrond woonleefconcepten 
met 24/24 en 7/7 permanentie

Organisatie Buurtzorg 

in zones

Evolutie naar drie groepen “autonome” senioren die 

zelf hun woonleefconcept kiezen

Communicatie

Trajectbegeleiding

Cliënt → mantelzorger/netwerk → 

professional

Dynamisch, cyclisch proces: voorkeuren 

en kwetsbaarheid veranderen

BelRAI

Één begeleidingsdossier

Opsplitsen MDO/ZAO

MDO

• Evidence based assessments door 
professionals

• Luisteren naar cliënt
• Samen met huisarts en in thuissituatie 

met thuiszorgpartners

ZAO

• Cliënt beslist
• Zorg- en welzijnsafspraken
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Traject – doel: KWALITEIT VAN LEVEN EN STERVEN

VERTREK DIENSTVERLENING

EMPOWER PARTNER

In partnership

Vertrekken vanuit

minst invasieve

dienstverlening

Betere afstemming

dienstverlening

KOSTEN

Kostenefficiëntie client, 

overheid en

zorgorganisatie

Client en

mantelzorgnetwerk

empoweren

Van Rusthuis naar Buurtzorg 

(Holsbeek & Wiekevorst)
Fase 1

2019 - 2020
Fase 2

2021 - 2022
Fase 3

2023 - ...

• Zorg → wonen – zorgen – leven

• Hoofdverpleegkundige → 

teamcoach

• Afdelingen → kleinere 

woongroepen

• Trajectbegeleiding

• Thuiszorg ondersteunende 

diensten: thuisverpleging, kort 

verblijf, oriënterend kort verblijf, 

dagverzorgingscentrum, lokaal 

dienstencentrum, 

buurtrestaurant, 

assistentiewoningen

Partnerships

• Lokale overheid, ELZ, gezinszorg, 

huisartsen, scholen, verenigingen, 

buurtrestaurants, digibanken, 

zangkoren, welzijnsraad, …

Bouw Buurtzorghuis

• Koffiebar / Buurtrestaurant / 

Wellness

• Dagcentrum / Dienstencentrum

• (oriënterend) kortverblijf

• ELP

• LEIF-punt

• Thuisverpleging

• Trajectbegeleiding

• Preventiecentrum

• Digibank

• Vergaderfaciliteiten verenigingen

• …

• Buurtzorghuis als uitvalbasis zorg- en 

welzijnspaketten

• Coaching en communicatie medewerkers

• Nieuwe netwerken creëren

• Woonleefconcepten

     Afbraak “oude bouw” residentiële zorg 

• Mix van woonvormen binnen en 

buiten de campus voor personen met 

fysieke kwetsbaarheid en personen 

met dementie

Verdere uitrol Buurtprojecten

• Digibanken

• Buurtrestaurants

• Manteldorpen

• …
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Dank voor jullie aandacht
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